
agenda 
d’activitats

Torroella de Montgrí i l’Estartit
FEBRER - 2020

• Carnaval

• XV Mostra de Teatre Amateur

• Premis VOC. Mostra d'audiovisual en català



Segueix-nos a:

Informació actualitzada:
www.torroella-estartit.cat

Aquesta guia no es fa responsable de l’anul·lació o modificació d’actes que es 
produeixin després del tancament de l’edició, que es realitza el dia 15 de cada mes.

Les entitats del municipi que vulguin publicar els seus actes a l’ADA ho han de 
comunicar a l’àrea de l’Ajuntament amb qui tenen relació, sempre abans del 
tancament de l’edició.

ÍNDEX
03  Dia a dia
08 Activitats Espai Ter
14 Activitats formatives
16 Activitats esportives
18 Activitats esportives formatives
20 Exposicions
21 Cinema Montgrí 
22 Farmàcies de guàrdia
23  Telèfons d’interès

FEBRER - 2020

Dipòsit legal: GI-488-2008
Impressió: Gràfiques Alzamora
Disseny: Mostra Comunicació



3
FE

BR
ER

d
ia

 a
 d

ia

MERCATS SETMANALS

TORROELLA DE MONTGRÍ
dilluns de 8 a 15 h

L’ESTARTIT
dijous de 8 a 15 h

Dimarts 4, a les 18.30 h
Llegir teatre: comentem "Europa bull".
Conduït per Margarita Camós 
Lloc: Biblioteca Municipal Pere Blasi - TM

DimEcrEs 5, a les 18 h
Hora del conte.
sabeu d'on surten els colors?
A càrrec de l'Albert de Companyia Gra de sorra 
Lloc: Biblioteca Municipal Pere Blasi - TM

DivEnDrEs 7, a les 18 h
taller de manualitats.
Farem un màscara per carnaval 
Lloc: Biblioteca Municipal de l'Estartit - TM

DiumEngE 9, a les 10.30 h
El petit museu. construïm
un instrument de canya 
Lloc: Aula taller de Can Quintana
- TM
Organitza: Museu de la Mediterrània

a les 18 h
Xva mostra de teatre amateur.
Litus. grup de teatre cassanenc 
Lloc: Cine Petit - TM
Organitza: Associació de Teatre Medes-Montgrí

De 19 a 20.30 h
concert Orquestra montgrins.
cicle cobla Orquestra 
Lloc: Auditori Teatre Espai Ter - TM
Organitza: Auditori Teatre Espai Ter

DissabtE 1, de 10.30 a 12 h
conferència club de clàssica, beethoven,
un retrat musical, a càrrec de Joan vives 
Lloc: Auditori de la seu social de la Penya Barcelo-
nista Montgrí i Comarca - TM
Organitza: Joventuts Musicals de TdM

De 20 a 21.30 h
bernat català. recital de piano 
Lloc: Auditori Teatre Espai Ter - TM
Organitza: Joventuts Musicals
de Torroella de Montgrí

Fins al 2 de febrer
Pessebre tradicional de la parròquia 
Lloc: Local Parroquial - L'E
Organitza: Pessebre Parroquial 

Dimarts 4, de 15 a 16.30 h
Espai familiar - vine a jugar amb nosaltres. 
Activitats gratuïtes adreçades a infants i famílies 
de l’Estartit (1 a 3 anys).
Espai nadó de 4 mesos a 1 any.
Places limitades/inscripcions:
maricel@suara.coop o trucant al 972 75 19 17.
Lloc: Escola Bressol Mar i Cel - L'E
Organitza: Escola Bressol Mar i Cel
- EMD L'Estartit
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DiJOus 13, a les 15.30 h
Espai Familiar 
Lloc: Escola Bressol Petit Montgrí - TM
Organitza: Suara Cooperativa i Ajuntament de 
Torroella de Montgrí

De 17 a 18.30 h
ii Jornada de memòria Històrica Local.
memòria fotogràfica “Des de la rereguarda”  
Lloc: Llar de Jubilats "El Recer" - TM
Organitza: Museu de la Mediterrània

a les 19 h
club de lectura juvenil.
comentem "Ohio" d'Àngel burgas.
Conduït per l'autor. 
Lloc: Biblioteca Municipal Pere Blasi - TM

DivEnDrEs 14, a les 19 h
contes amb pijama. Epp! Heu de venir amb 
pijama! a càrrec de la minúscula 
Lloc: Biblioteca Municipal Pere Blasi - TM

a les 19 h
inauguració exposició
“transparències”
de Paula Lausin clay
El projecte Transparències
de Paula Lausin Clay va ser
el projecte guanyador de la Menció Especial d’Art 
Jove promogut per la Coordinadora de Joventut de 
Girona en el marc de la darrera edició del Festival 
Inund’Art.
Lloc: Espai Montgrí de Can Quintana - TM
Organitza: Museu de la Mediterrània

DivEnDrEs 14, a les 21 h
Premis vOc
mostra d'audiovisual en català. sessió 1.
Lloc: Cinema Montgrí - TM
Més informació a les pàgines centrals

DissabtE 15, de 20.30 a 22 h
El cor canta: poesia catalana 
Lloc: Auditori Teatre Espai Ter - TM
Organitza: Auditori Teatre Espai Ter

DiumEngE 16, d'11 a 13.30 h
sant antoni abat. cavallada 
Lloc: Sortida: Espai Ter - TM

a les 18 h
Xva mostra de teatre amateur.
noietes. Elenc santperenc 
Lloc: Cine Petit - TM
Organitza: Associació de Teatre Medes-Montgrí

Dimarts 18, de 15 a 16.30 h
Espai familiar - vine a jugar amb nosaltres. 
Activitats gratuïtes adreçades a infants i famílies 
de l’Estartit (1 a 3 anys). Taller de carnestoltes, 
màscares, disfresses, maquillatge.
Places limitades. Inscripcions:
maricel@suara.coop o trucant al 972 75 19 17 
Lloc: Escola Bressol Mar i Cel - L'Estartit
Organitza: Escola Bressol Mar i Cel - EMD L'E

DimEcrEs 19, a les 20 h
club de lectura:
comentem "El fibló" de sílvia soler
Conduït per Núria Bonet 
Lloc: Biblioteca Municipal de l'Estartit - L'E
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DimEcrEs 26, a les 19 h
Llegim? club de lectura. comentem "El conte 
de la serventa" de margaret atwood.
Conduït per Sabina Plaja. Temps de dona. 
Lloc: Biblioteca Municipal Pere Blasi - TM

DivEnDrEs 28, a les 19 h
Presentació del llibre La memòria de l’aigua
de montse barderí.   
Lloc: Sala d’Actes de l’EMD - L'E
Organitza: Llibreria Elias l’Estartit
- EMD de l’Estartit 

a les 19 h
ii Jornada de memòria Històrica Local.
“Des de la rereguarda”  
conferència: Les col·lectivitzacions
a l’Empordà
A càrrec de Marciano Càrdaba  
Lloc: Auditori del Museu de la Mediterrània - TM
Organitza: Museu de la Mediterrània

a les 21 h
Premis vOc
mostra d'audiovisual en català. sessió 2.
Lloc: Cinema Montgrí - TM
Més informació a les pàgines centrals. 

DissabtE 29, de 9 a 15 h
mercat ecològic de món Empordà 
Lloc: Plaça Mestre Pere Rigau - TM

Del 31 de gener al 15 de febrer
FirarEbaiXEs HivErn
Horari: de 10 a 13 h i de 17 a 20 h (diumenge tancat)
Lloc: pendent de determinar
Organitza: Montgrí Comerç

21, 22 i 23 de febrer
carnavaL DE tOrrOELLa DE mOntgrÍ
i L’Estartit
Veure programa a les pàgines centrals

DivEnDrEs 21, a les 18 h
story time. Hora del conte en anglès
A càrrec de Sílvia Figueras de One School 
Lloc: Biblioteca Municipal Pere Blasi - TM

a les 19 h
ii Jornada de memòria Històrica Local.
“Des de la rereguarda”  
conferència: El paper de la dona durant
la guerra civil
A càrrec de Dolors Marín 
Lloc: Auditori del Museu de la Mediterrània - TM
Organitza: Museu de la Mediterrània

a les 20 h
inauguració de l'exposició
"Figuratius/abstractes” a càrrec de berta 
Español
Lloc: Capella de Sant Antoni - TM

DissabtE 22, de 9 a 15 h
mercat ecològic de món Empordà 
Lloc: Plaça Mestre Pere Rigau - TM

DiumEngE 23, de 9 a 13 h
montplà i Puig roig, matinal pels cims
del montgrí
Recorregut d'uns 6 km de dificultat mitjana.
Lloc: aparcament costat estació busos - TM
Organitza: Gent del Ter
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racÓ DE riaLLEs

DiLLuns 3 de 17 a 19 h
circuits i contruccions
Activitat gratuïta per a socis.
Lloc: Escola bressol el Petit Montgrí
 

DiLLuns 10 de 17 a 19 h
Excursioneta d'hivern
Activitat gratuïta per a socis.
Lloc: Escola bressol el Petit Montgrí
 

DiLLuns 17 de 17 a 19 h
taller de maquillatge i trenetes
Activitat gratuïta per a socis.
Lloc: Escola bressol el Petit Montgrí
 

DiLLuns 24 de 17 a 19h
tarda de contes!
Activitat gratuïta per a socis
Lloc: Escola bressol el Petit Montgrí

DissabtE 29 d'11 a 13 h
Espai de joc: porta els teus jocs de taula
per jugar plegats! 
Activitat gratuïta.
Lloc: aula-taller del Museu de la Mediterrània.
 
Organitza: Racó de Rialles

i el mes vinent...
tEmPs DE DOna
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PUNTS DE VENDA
Auditori Teatre Espai Ter:
dilluns, dimecres i divendres
d’11 a 13 h
O�cina de Turisme de l’Estartit: 
Consultar horari al 972 75 19 10
Taquilla:
una hora abans de l’espectacle

Tel. 972 75 50 03
info@espaiter.cat

Rita
TEATRE
25/01/20 | 20.30 h

Orquestra
Montgrins
MÚSICA
09/02/20 | 19.00 h

Orquestra
Selvatana
MÚSICA
01/03/20 | 19.00 h

Pau Vallvé
MÚSICA
14/03/20 | 20.30 h

La dona del 600
TEATRE
21/03/20 | 20.30 h

Musinfant
MÚSICA PER A NADONS
22/03/20 | 10.30 i 12 h

Koko Jean & The
Tonics + Dani Nel·lo
MÚSICA
27/03/20 | 20.30 h

Madama Butter�y
ÒPERA
11/04/20 | 21.00 h

Luces de bohemia
RAMÓN DEL VALLE-INCLÁN
TEATRE
24/04/20 | 09.45 h

Noucents,
el pianista de l’oceà
TEATRE
02/05/20 | 21.00 h

Els Brugarol
TEATRE
17/05/20 | 19.00 h

Cobertura
TEATRE
30/05/20 | 21.00 h

Bernat Català
RECITAL DE PIANO
MÚSICA
01/02/20 | 20.00 h

Coneix l’Espai Ter 
per dins
VISITA GUIADA
21/03/20 | 12.00 h

Express
CIRC
18/04/20 | 18.00 h

Soy un niño
TEATRE
23/05/20 | 18.00 h

La màgia de Jorge
Blass
MÀGIA
07/06/20 | 17.00 h

El Cor Canta: poesia
catalana
MÚSICA
15/02/20 | 20.30 h

El tenor i la cobla
JOSEP FADÓ
MÚSICA
25/04/20 | 21.00 h

Gran Gala
Internacional
MÀGIA
06/06/20 | 17 i 21 h

Nadia
TEATRE
08/03/20 | 19.00 h

Cinco horas con
Mario
TEATRE
04/04/20 | 21.00 h

Macedònia
MÚSICA
09/05/20 | 18.00 h

Cor Anselm Viola
MÚSICA
27/06/20 | 21.00 h

Apro�teu els descomptes dels
paquets del Cicle CoblaOrquestra!

Escolliu 2 CONCERTS: 26 €

Tots 3 CONCERTS: 39 €

ORQUESTRA MONTGRINS
ORQUESTRA SELVATANA

EL TENOR I LA COBLA
Cobla Ciutat de Girona

Josep Fadó, tenor

ABONA’T A LA      !

descomptes de més del 70%!
El nombre d’entrades és limitat.
La localització de les butaques

d’aquests abonaments és a les zones
de Peu Pla o Graderia 2.

Cal escollir 5 espectacles!

5 ESPECTACLES: 60 €

P R O G R A M A C I Ó

GENER-JUNY 
2 0 2 0

Amb el suport de:
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01.02.20—10.30 h
1. Etapa de joventut 
(1770 1800) 

14.03.20—10.30 h
2. Etapa de plenitud 1 
(1800 1805)

04.04.20—10.30 h
3. Etapa de plenitud 2 
(1805 1810) 

16.05.20—10.30 h
4. Etapa de plenitud 3 
(1810 1815) 

06.06.20—10.30 h
5. Etapa de maduresa 
(1815 1827)

Cal inscripció prèvia
Més informació a 
www.festivaldetorroella.cat

Torroella de MonTgrí
CiCle de 
ConferènCies
A càrrec 
de Joan Vives

BeethoVen 
un retrAt 
musiCAl

CluB de 
ClàssiCA
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al cinema cal anar-hi!
setmanalment el cine club torroellenc, organitza  sessions dirigides a diferent tipus de públic:

Dissabtes i diumenges (i altres festius) a les 5 de la tarda sessió dirigida al públic infantil.
Divendres nit, dissabtes i vigílies festiu nit, diumenges i festius vespre i nit i dilluns a la nit,

sessions de cinema per a públic en general.
sessions de cine club, quinzenalment, els divendres a la nit.  

Pel·lícules en versió original

Entrada gratuïta per als socis del cine club torroellenc.

Inaugurat l’any 1928. Local municipal des de l’any 1985. Amb un equip de projecció digital
Carrer Codina, 28 - Torroella de Montgrí  - Tel. 972 75 83 96 

informació actualitzada del cinema a:

www.cineclubtorroellenc.cat
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coral niudenotes (infantil)
Assaig: divendres de 18.30 a 19.30 h
coral mondeveus (juvenil)
Assaig: divendres de 19.30 a 21 h
coral sonaixí (cor jove)
Assaig: divendres de 21 a 22.30 h
coral anselm viola (cor d'adults)
Assaig: dimarts de 21.30 a 23.30 h
Lloc: Recer 1a planta

cOraL LEs vEus DE L'Estartit
Assaig setmanal
Tots els dijous de 18.30 a 19.30 h.
Informació: Elisabet, 656 421 270.
Local d'entitats. C/ Rocamaura (al costat de Correus - L'E)
Org.: Coral Veus de l'Estartit - Ass. Bell Racó de l'Estartit

sarDanEs i DansEs traDiciOnaLs
Aprèn a ballar sardanes i danses tradicionals
A partir de 3 anys, tots els dissabtes.
Lloc: C. del Carme 17, Servei del Blat.
Organitza: Associació Sardanista Continuïtat
Més Informació: http://ascontinuitat.blogspot.com.es

EscOLa municiPaL DE mÚsica 
DE tOrrOELLa DE mOntgrÍ
cor infantil coral·lina - Dilluns de 18.20 a 19.05 h
cor jove les Dunes - Dilluns de 19.05 a 20.35 h
Empordà Jazz band - Dimarts de 19.15 a 20.15 h
cobla Jove montgrí - Dilluns de 20 a 21 h
Orquestra l'Empordanet - Dijous de 19 a 20.30 h
Més informació: de dilluns a dijous de 16 a 20 h
C/ Onze de Setembre, 2 - Torroella de Montgrí
Tel. 972 76 06 05  -  escolademusica@jmtorroella.cat

cLassEs DE sEviLLanEs i FLamEnc
Dimarts de 18 a 21 h
Lloc: Servei del Blat - C. Carme, 17 - TM
Organitza: Associació Cultural El Olivo

KunDaLini iOga
Dimecres a les 10, a les 15.30 i a les 18.30 h
Lloc: Casa Pastors - C. Major, 31 - TM
Organitza: Xibeques del Cau - Tel. 684 220 619
xibequesdelcau@gmail.com

FibrOmiÀLgia
ioga per afectats de Fibromiàlgia
Dilluns de 17.30 a 18.30 h
activitats terapèutiques pels afectats de fibromialgia 
Dijous de 18 a 20 h
Lloc: Casa Pastors - C. Major, 31 - TM
Organitza: Assoc. Fibromiàlgia.  Info: Tel. 638 068 046

amics PrOtEctOrs DELs animaLs (aPDa)
Ajuda passejant els gossos de la protectora. El primer dissab-
te de cada mes a les 10 h. Aprèn a manejar un gos amb un 
professional i passa una estona fent una mica d'esport amb 
bona companyia i alegrant el dia als que més ho necessiten.
Màxim grup: 12 persones
Organitza: APDA, amb la col·laboració d'Empordà Caní
Informació i inscripcions: 669 465 618 - 677 469 388 

cLassEs DE baLL
classes de ball nivell principiant 
Tots els dijous de 21.30 a 22.30 h

classes de ball nivell avançat 
Tots els dijous de 20.30 a 21.30 h
Lloc: Local d’entitats, c/ Rocamaura
(al costat de Correus - L'E)
Informació: Elisabet, 656 421 270.

ball en línia (country) 
Tots els dimarts de 19.30 a 21.30 h
Lloc: Sala Polivalent de l'Estartit - L'E
Organitza: L'Estartit Club de Baile
Informació: Carme, 677 894 242.
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esbaLLEt i Dansa PEr nEns/Es i JOvEs 

(de setembre a juny)
ballet i pre-ballet: Dimarts i dimecres de 17.30 a 18.30 h
ballet +8: Dijous de 18.05 a 19.05 h
Dansa contemporània: Dimarts de 18.30 a 19.30 h
Dansa moderna: Dijous de 17.20 a 18.05 h

Dansa i baLL PEr aDuLts 
(de setembre a juny)
Dansa etno contemporània: Dimarts de 19.30 a 21h
Dansa oriental iniciació: Dilluns de 15.15 a 16.15 h.
Dansa oriental tots nivells: Dijous de 19.15 a 20.15 h
Dansa-pilates: Dimecres de 19 a 20 h
Dansa creativa adults: Divendres de 10.30 a 11.30 h
altres estils: consulteu horari a mowdansa.cat
Lloc: Pg. Vicenç Bou, 48.
Organitza: Mow Associació Cultural per la Dansa 
(mowdansa.cat)
Tel. 611 410 180 - mowdansa@gmail.com

taLLEr rObÒtica
Tots els dissabtes de 16 a 17.30 h
Més informació: www. robotec.cat - info@robotec.cat
Lloc: Casa Pastors - TM
Organitza: Associació Robot-ec

curs DE PErFEcciOnamEnt
DE FOtOgraFia

Dates: del 5 de març al 2 d'abril de 2020 (els dijous)
Horari: de 20 h a 22 h.
Durada: 6 sessions de 2 h.
2 sessions pràctiques de 3h (a concretar el dia)
Lloc: Casa Pastors - C/ Major 31, Torroella de Montgrí
Preu: 96 €
Grup: màxim de 16 persones. Mínim: 10 persones
Professor: Roger Rovira (www.rogerovira.com)
Inscripcions: fins al 28 de febrer de 2020
En aquest curs es continuarà perfeccionant tant en la 
tècnica com la teòrica dels diversos camins de la foto-
grafia. S’alternaran exercicis proposats a l’exterior, amb 
exemples i pràctiques a classe. Es requereix una mínima 
base tècnica apresa.  

FONAMENTS DE LA FOTOGRAFIA II
Nitidesa i exposició
Imatge digital
Flux de treball 
Gestió del color
INSCRIPCIONS: cal fer l’ingrés de l’import del curs abans 
de la data indicada al compte d’Amics de la Fotografia de 
Torroella de Montgrí:
Banc de Sabadell, compte nº
ES68 0081 0197 6100 01258329
S'ha de fer constar nom, cognom / Curs de perfeccio-
nament. Després enviar el comprovant de l'ingrés per 
e-mail a amicsfoto@gmail.com
Cal facilitar un numero de telèfon de contacte.
Per a més informació:
Tel. 679 794 276
e-mail: amicsfoto@gmail.com
http://fototorroella.blogspot.com/
www.fototorroella.cat
Organitza: Amics de la Fotografia de TdM
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DissabtE 1, de 9.30 a 11.30 h
Futbol: baiX tEr "c" - bisbaLEnc "c"
(aleví segona Divisió) 
Lloc: Camp d'Esports Municipal - TM
Organitza: EF Baix Ter

D'11 a 13 h
Futbol: baiX tEr "c" - viLa-sacra "b"
(infantil segona Divisió) 
Lloc: Camp d'Esports Municipal - TM
Organitza: EF Baix Ter

D'11 a 13 h
Futbol: baiX tEr "a" - LLagOs "b"
(aleví Preferent) 
Lloc: Camp d'Esports Municipal - TM
Organitza: EF Baix Ter

De 12.30 a 14.30 h
Futbol: baiX tEr "a" - bOsc DE tOsca "a" 
(cadet Primera Divisió) 
Lloc: Camp d'Esports Municipal - TM
Organitza: EF Baix Ter

De 17.30 a 19.30 h
bàsquet: sEniOr masc. - santa susanna 
Lloc: Pavelló Municipal d'Esports - TM
Organitza: BC Torroella

DiumEngE 2, de 16.30 a 18.30 h
Futbol (3a catalana): uE tOrrOELLa - LLErs 
Lloc: Camp d'Esports Municipal - TM
Organitza: UE Torroella

DissabtE 8, de 9.30 a 11.30 h
Futbol: baiX tEr "c" - mOnELLs "a"
(aleví segona Divisió) 
Lloc: Camp d'Esports Municipal - TM
Organitza: EF Baix Ter

DissabtE 8, de 9.30 a 11.30 h
Futbol: baiX tEr "a" - Quart "a"
(Preferent benjamí) 
Lloc: Camp d'Esports Municipal - TM
Organitza: EF Baix Ter

D'11 a 13 h
Futbol: baiX tEr "c" - L'EscaLa "b"
(infantil segona Divisió) 
Lloc: Camp d'Esports Municipal - TM
Organitza: EF Baix Ter

De 12.15 a 14.15 h
L’Estartit uE - PaLautOrDEra
(Primera Divisió Femení Juvenil) 
Lloc: Camp d'Esports Municipal - L'E
Organitza: UE Estartit

De 12.30 a 14.30 h
Futbol: baiX tEr "a" - L'EscaLa "a"
(cadet Primera Divisió) 
Lloc: Camp d'Esports Municipal - TM
Organitza: EF Baix Ter

DissabtE 15, de 9.30 a 11.30 h
Futbol: baiX tEr "D" - s.E.c.F "F"
(aleví segona Divisió)
Lloc: Camp d'Esports Municipal - TM
Organitza: EF Baix Ter

De 9.30 a 11.30 h
Futbol: baiX tEr "c" - bEgur "b"
(Primera benjamí) 
Lloc: Camp d'Esports Municipal - TM
Organitza: EF Baix Ter
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DissabtE 15, de 9.30 a 11.30 h
Futbol: baiX tEr "b" - bÀscara "b"
(Primera Divisió benjamí) 
Lloc: Camp d'Esports Municipal  - TM
Organitza: EF Baix Ter

De 11 a 13 h
Futbol: baiX tEr "b" - cOmacrOs "b"
(infantil segona Divisió) 
Lloc: Camp d'Esports Municipal - TM
Organitza: EF Baix Ter

D'11 a 13 h
Futbol: baiX tEr "a" - Quart "b"
(aleví Preferent) 
Lloc: Camp d'Esports Municipal  - TM
Organitza: EF Baix Ter

D'11 a 13 h
Futbol: baiX tEr "b" - banYOLEs "b"
(aleví Primera Divisió) 
Lloc: Camp d'Esports Municipal - TM
Organitza: EF Baix Ter

De 12.30 a 14.30 h
Futbol: baiX tEr "a" - POrQuErEs "a"
(infantil Primera Divisió) 
Lloc: Camp d'Esports Municipal - TM
Organitza: EF Baix Ter

De 16 a 18 h
Futbol (4a catalana):
mEDEs Fc - mOntEssOri-PaLau 
Lloc: Camp d'Esports Municipal - L'E
Organitza: Medes l'Estartit FC

DissabtE 15, de 16 a 18 h
Futbol: baiX tEr "a" - bOsc DE tOsca "a" 
(Juvenil Primera Divisió) 
Lloc: Camp d'Esports Municipal - TM
Organitza: EF Baix Ter

DissabtE 22, de 17.30 a 19.30 h
bàsquet: sEniOr mascuLÍ - sant narcÍs 
Lloc: Pavelló Municipal d'Esports - TM
Organitza: BC Torroella

DissabtE 29, de 9.30 a 11.30 h
Futbol: baiX tEr "c" - PaLs "b"
(aleví segona Divisió) 
Lloc: Camp d'Esports Municipal - TM
Organitza: EF Baix Ter

De 9.30 a 11.30 h
Futbol: baiX tEr "a" - uniÓ girOna "a"
(Preferent benjamí) 
Lloc: Camp d'Esports Municipal - TM
Organitza: EF Baix Ter

D'11 a 13 h
Futbol: baiX tEr "a" - Juncaria "a"
(infantil segona Divisió) 
Lloc: Camp d'Esports Municipal  - TM
Organitza: EF Baix Ter

De 12.15 a 14.15 h
L’Estartit uE - vic riuPrimEr
(Primera Divisió Femení Juvenil) 
Lloc: Camp d'Esports Municipal - L'E
Organitza: UE Estartit

De 12.30 a 14.30 h
Futbol: baiX tEr "a" - arO, cE "a"
(infantil Primera Divisió) 
Lloc: Camp d'Esports Municipal - TM
Organitza: EF Baix Ter
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cLub cicLista baiX tEr 
Dimarts i dijous de 19 a 20.15 h. Entrenament  BTT en 
circuit. Dissabtes 9 h. Entrenament BTT a la muntanya.
Més informació: 650 873 058 (Sergi)

cLub cicLista mOntgrÍ 
Sortida de bicicletes de muntanya i carretera.
Cada diumenge a les 8.30 h 
Lloc de sortida: pg. de Catalunya (Torroella de Montgrí)

imPuLs mEDEs biKE 
Sortida de bicicletes de muntanya i carretera 
Cada dissabte a les 9 h 
Lloc de sortida: pl. del Lledoner (Torroella de Montgrí) 

cLub HanDbOL mOntgrÍ
Escola d'handbol nens i nenes entre 6 i 16 anys 
Dilluns, dimecres i divendres de 17.30 a 22 h 
Lloc: pavelló poliesportiu
Més informació: info@handbolmontgri.cat 

assOciaciÓ tir OLÍmPic mEDEs mOntgrÍ
Classes de tir olímpic: carabina i pistola pneumàtica 
Dissabtes i diumenges de 10 a 13 h 
Lloc: sala polivalent (l’Estartit)

bÀsQuEt cLub tOrrOELLa 
Escola de bàsquet 
Dimarts, dijous i divendres de 17.15 a 22.30 h 
Lloc: pavelló i gimnàs de l’escola Guillem de Montgrí 
Més informació: 606 117 119 (Jordi Reynés)
 
cLub DE PEtanca 
DE tOrrOELLa DE mOntgrÍ
Obert a tothom.
Dilluns, dimecres, divendres i dissabte.
Horari: a partir de les 15.30 h
Lloc: Jardins John Lennon 

cLub DE rugbY ELs sEngLars 
Escola de rugby a partir de 4 anys.
Dimecres i divendres al Camp d'Esports de Torroella.
De 17.30 a 19 h, nens/es fins a 12 anys.
De 19 a 20.30 h, nens/es de 13 a 18 anys.
Rugby Touch dimecres 17.30 a 19 h
i divendres de 19 a 20.30 h.
Més informació: Tel. 686 277 268 (Domènec)

cLub biLLar mOntgrÍ 
Horari: de 18 a 20 h, tots els dies.
s’admeten socis 
Classes gratuïtes, modalitat lliure i tres bandes. 
Lloc: Pl. Ernest Lluch, 1 (Cinema Montgrí) - TM
Més informació: Tel. 618 680 489 (Pere Caverdos)

EsPai DE LLEurE L'Estartit 
Activitats de lleure, multiesports i educatives. 
De dilluns a divendres de 9 a 14 h. 
Lloc: Casa del Metge.
Organitza: EMD de l'Estartit 

cLub Escacs mOntgrÍ
Cada divendres de 18.30 a 20 h 
Lloc: Casa Pastors, c/ Major, 31
Torroella de Montgrí 
Més informació: info@clubescacsmontgri.com

PEnYa barcELOnista DE FutbOL saLa 
Dilluns (gimnàs escola Guillem de Montgrí) 
Dijous (pavelló municipal). 
Horari: de 21 a 23 h 
Més informació: gerard@grafter.info

cLub gimnÀstic mOntgrÍ 
Escola de gimnàstica rítmica i artística de 4 a 16 anys 
De dilluns a divendres a partir de les 17.30 h. 
Dissabte matí.
Lloc: gimnàs de l'Escola Guillem de Montgrí - TM 
Informació: 652 748 602 (Òscar) - 685 840 300 (Marta)
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assOciaciÓ cuLturaL EL castELL L’Estartit 
Zumba els dimecres a les 20 h. (Nati - 608 41 56 66)
Lloc: sala polivalent de l’Estartit

EscOLa DE FutbOL baiX tEr 
Escola de futbol, de 4 a 18 anys 
De dilluns a divendres de 17.30 a 20.30 h 
Lloc: camp de futbol municipal de Torroella de Montgrí 
Informació: 972 757 542
     626 409 563 (Robert Cornfield)

Fc mEDEs Estartit 
Futbol 4a Catalana. Dimarts i dijous de 21 a 23 h 
Lloc: camp municipal de l'Estartit 
Més informació: 649 894 641 (Toni Cabrera) 

uE tOrrOELLa 
Futbol 3a Catalana
Dimarts i divendres de 20.30 a 22 h 
Lloc: camp municipal de Torroella 
Més informació: 659 490 824 (Pere Gironés) 

cLub tEnnis tauLa tOrrOELLa DE mOntgrÍ 
Horaris segons categoria
De dilluns a divendres a partir de les 18 h 
Lloc: gimnàs de l'escola Guillem de Montgrí (altell) 
Més informació: 659 355 492 (Pere Gou) 

cLub tEnnis baiX EmPOrDÀ - Estartit 
Classes de tennis i pàdel:
des d'iniciació fins a nivell de competició.
Cada dia, en grup o particular.
Lloc: ctra. de l'Estartit, km 4,9 (Mont Pla)
Més informació: ctbaixemporda@hotmail.com
             Tel. 695 064 208 (Petra)

cLub aErOmODELismE mOntgrÍ
Vol d’aeromodels
No socis: tots els dissabtes i festius de 8 a 12 h.
Socis: horari lliure
Lloc: davant de pneumàtics Galceran 
Carrer de l'Energia, 73
Torroella de Montgrí
Més informació: 677 290 535 (Manel) 

cLub nÀutic Estartit
EscOLa DE vELa
Cursos de creuer, vela lleugera i catamarà
Lloguer d’embarcacions de vela i a motor
Xtreme Water Sports
Cada dia. Horari a convenir
Lloc: Escola de Vela del Club Nàutic Estartit
Més informació: tel. 972 751 742
                            vela@cnestartit.es

uniÓ EsPOrtiva Estartit 
Futbol femení
Dimarts i divendres de 18.45 a 22 h 
Lloc: camp municipal de l'Estartit 
Més informació: 609 564 493 (Jordi Carreras) 
NOVETAT: escoleta de futbol femení (6-9 anys) 
Quota anual: 50 € 
Més informació: tel. 669 940 129 (Mònica) 

assOciaciÓ tOrrOELLEnca 
D’aiKiDO YOsHinKan
Matins, dilluns, dimecres i divendres de 6.15 a 7.15 h
Lloc: gimnàs de l'Escola Guillem de Montgrí (altell). 
Informació: tel. 649 687 607
                   aikiboris@gmail.com
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Carrer Ullà, 27-31 - Torroella de Montgrí

Exposició permanent - Espai Medes
Pintures de Francesc gimeno

Fins al 13 d'abril - Espai Baix Ter
“montgrí. una història de gegants” 
Organitza: Museu de la Mediterrània i l’Associació 
d’Amics dels Gegants i Capgrossos de TM

Fins al 3 de febrer - Espai Montgrí
“El Pessebre de Josep mir”
Organitza: Museu de la Mediterrània, Josep Mir
i Robotec

cLaustrE DE L’HOsPitaL
Carrer de l'Hospital, 2 - Torroella de Montgrí 

De l’1 al 28 de febrer
Exposició nusos i betes...  
Autor: Josep Fernández. L'autor d'aquest
treball fotogràfic mostra el cos de la fusta,
llaurada pel sol, l'aigua i el vent, en el passar
dels anys.
Organitza: Amics de la Fotografia de TdM

atrium tOrrOELLa
Carrer Primitiu Artigas, 19 - Torroella de Montgrí 

Exposició "a tota línia" de Joan-carles roca sans
Dissabtes i visites hores convingudes: 690 32 69 70

EmbOLic
Avinguda de Lluís Companys, 22 - Torroella de Montgrí

Us convidem a fer un passeig pel món del tèxtil.
Mostra col·lectiva de treballs.

FunDaciÓ mascOrt - casa gaLibErn
Carrer de l'Església, 9 - Torroella de Montgrí 

Fins al 13 d’abril de 2020
Exposició: tots els ocells i mamífers del món
La mostra i el catàleg commemoren els 30 anys
de la creació de Lynx Edicions.
Horari: Dilluns, diumenges i festius d’11 h a 13.30 h
 Divendres de 16.30 h a 20 h
 Dissabtes d’11 h a 13.30 h i de 16.30 h a 20 h

caPELLa DE sant antOni
Plaça de la Vila, 3 - Torroella de Montgrí

Fins al 17 de febrer
Exposició de pintura de rosa reyes

Del 21 de febrer al 16 de març
Exposició de pintura
"Figuratius/abstractes" de berta Español 

FunDaciÓ viLa casas - PaLau sOLtErra

Carrer de l'Església, 10 - Torroella de Montgrí
Exposicions temporals:
Les sales temporals s’inauguren el dia 1 de febrer a les 19 h
De l’1 de febrer al 3 de maig
saudades de sáo paulo
fotografies de palmira puig i marcel giró

sala Empordà:
Diàlegs Lisette Pons...
una conversa entre el silenci i la vida 

Fins al 3 de maig
sales permanents:
Nos-altres. Espais de frontera

Horari:
Dissabtes d’11 a 14 h i de 16.30 a 20.30 h
Diumenges i festius d’11 a 14 h
Tel. 972 76 19 76
www.fundaciovilacasas.com
palausolterra@fundaciovilacasas.com
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Aquesta programació és orientativa.
Consulteu els programes de mà per confirmar-ne
possibles variacions o bé a:
www.emporion.org i www.torroella-estartit.cat.

Més informació a: www.cineclubtorroellenc.cat

Abonaments (sense data de caducitat):
- Talonari de 25 entrades per 102 € (4,08 € l’entrada) 
- Talonari de 40 entrades per 152 € (3,8 € l’entrada)

Dia HOra PEL·LÍcuLa

DIVENDRES 31 22:00 1917 (V.O.S.E.)

DISSABTE 1  17:00 La gallina turuleca

 22:00  1917

DIUMENGE 2  17.00 La gallina turuleca

 19:00 1917

DILLUNS 3 21:30 1917

DIVENDRES 7 22:00 La hija de un ladrón  

DISSABTE 8 17:00 Operación Panda

 22:00 La verdad

DIUMENGE 9 17:00 Operación Panda

 19:00 La verdad

DILLUNS 10 21:30 La verdad

DIVENDRES 14  22:00 Mostra del VOC  (organitza Omnium)

DISSABTE 15 17:00 Las aventuras del Dr. Dolittle

 22:00 El oficial y el espia

DIUMENGE 16 17:00 Las aventuras del Dr. Dolittle

 19:00 El oficial y el espia

DILLUNS 17 21:30 El oficial y el espia

DIVENDRES 21 22:00 El traidor (V.O.S.E.)

DISSABTE 22 22.00 Jojo Rabbit

DIUMENGE 23 17:00 Jojo Rabbit

 19:00 Jojo Rabbit

DILLUNS 24 21:30 El traidor (V.O.S.E.)

DIVENDRES 28 21:00 Omnium

DISSABTE 29 17:00 Infantil

 19:00 Aguas oscuras

DIUMENGE 1 17:00 Infantil

 19:00 Aguas oscuras

DILLUNS 2 19:00 Aguas oscuras
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bancELLs
c/ Hospital, 48 · Tel. 972 75 82 80

c/ Major, 55 · Tel. 972 75 70 18

Pl. Lledoner, 3 · Tel. 972 75 71 15 

Passeig de Catalunya, 21 · Tel. 972 76 01 49

c/ Santa Anna, 62 · Tel. 972 75 09 26

Av. de Grècia, 14 · Tel. 972 75 05 24

HOrari LabOraL D'OctubrE a maig:
Torroella: 9 h a 13 h - 16.30 h a 20 h 
L’Estartit: 9.30 h a 13.30 h - 17 h a 20 h
Ullà: 8:30 h a 13:30 h - 16:30 h a 20 h
Dissabte: 9 h a 20:30 h

HOrari LabOraL DE JunY a sEtEmbrE:
Torroella: 9 h a 13 h - 17 h a 20.30 h 
L’Estartit: 9.30 h a 13 h - 17 h a 20.30 h
Ullà: 9 h a 20:30 h

tOrrOELLa DE mOntgrÍ

L’Estartit

sÁncHEZ

aLabaLL

FuntanÉ

FErrEr bartra

cOrbaLÁn

  ds dg dll dm dc dj dv ds dg dl dm dc dj dv ds dg dl dm dc dj dv ds dg dl dm dc dj dv ds 

Per consultar horaris de reforç veure les cartelleres de les 
farmàcies. Per a més informació, trucar a la Policia Local per 
saber si hi ha modificacions en les farmàcies de Guàrdia al 
telèfon: 972 750 149

FarmÀcia DE guÀrDia - Obert les 24 h 

FarmÀcia DE guÀrDia DiumEngEs

uLLÀ - m. t. cOmas. La Roqueta, 1 · Tel. 972 75 71 01. Horari: de 8.30 a 13.30 h i de 16.30 a 20.30 h.

vErgEs - viLabrÚ. c/ Major, 4 · Tel. 972 78 00 34. Horari: de 9 a 13.30 i de 17 a 20 h.

FarmÀciEs mÉs PrOPErEs

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29
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sSERVEIS MUNICIPALS URGENCIES

EQUIPAMENTS CULTURALS

EQUIPAMENTS DOCENTS

SANITAT

AJUNTAMENT DE TORROELLA DE MONTGRÍ 972 75 88 09
 972 75 81 12
 fax 972 76 02 36

ENTITAT MUNICIPAL DESCENTRALITZADA DE L’ESTARTIT 972 75 25 33
 fax 972 75 25 15

OFICINA DE TURISME DE L’ESTARTIT 972 75 19 10
 fax 972 75 17 49

OFICINA DE TURISME DE TORROELLA 972 75 51 80

ÀREA DE CULTURA, JOVENTUT I FESTES 972 75 73 01

RECAPTACIÓ MUNICIPAL 972 75 81 12

SERVEIS SOCIALS 972 76 00 29

PROMOCIÓ ECONÒMICA I COMERÇ  972 75 51 81

JUTJAT DE PAU 972 75 99 90

PAVELLÓ POLIESPORTIU 972 76 07 04

PUNT KLAU 972 75 73 01

RÀDIO MONTGRÍ (107.1FM) 972 75 74 14

OFICINA DE CATALÀ 972 75 73 01

SERVEI DE CONTROL DE MOSQUITS 972 75 96 43

DEIXALLERIA I NETEJA 900 72 06 78

LLAR DE JUBILATS L’ESTARTIT - Bell Racó 972 75 00 08
 
LLAR DE JUBILATS  TORROELLA - El Recer 972 75 88 20

TANATORI MUNICIPAL 972 75 85 72

POLICIA LOCAL 972 75 01 49
 fax 972 75 11 57

OFICINA MUNICIPAL D’ESCOLARITZACIÓ 972 75 73 01

SISTEMA D’EMERGÈNCIES MÈDIQUES - SEM

AMBULÀNCIES

BOMBERS

POLICIA - MOSSOS D’ESQUADRA

POLICIA LOCAL

GUÀRDIA CIVIL - GEAS 112
VIOLÈNCIA DE GÈNERE I TRACTE DE DONES 016
ANAR (ajuda a nens i adolescents) 900 202 010

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE TORROELLA  972 75 99 19
PERE BLASI

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE L’ESTARTIT 972 75 02 17

CINEMA MONTGRÍ 972 75 78 53

MUSEU DE LA MEDITERRÀNIA  972 75 51 80

CASA PASTORS 972 75 73 01

AUDITORI TEATRE ESPAI TER 972 75 50 03

CAPELLA SANT ANTONI 972 75 73 01

ESCOLA BRESSOL PETIT MONTGRÍ 972 75 92 72

ESCOLA BRESSOL MAR I CEL 972 75 19 17

MONTESSORI-PALAU MONTGRÍ 972 75 83 66

CEIP GUILLEM DEL MONTGRÍ 972 75 72 72

CEIP PORTITXOL 972 75 14 47

IES MONTGRÍ 972 75 92 42

COL·LEGI SANT GABRIEL 972 75 84 16

ESCOLA MUNICIPAL DE MÚSICA 972 76 10 98

ESCOLA MUNICIPAL D’ADULTS 972 75 51 44

AULA D’ARTS PLÀSTIQUES  972 75 73 01

CONSULTORI MÈDIC - CAP TORROELLA 972 76 11 01

CONSULTORI MÈDIC - CAP ESTARTIT  972 75 00 63

CITA MÈDICA PRÈVIA 972 60 92 22

SANITAT RESPON - CONSULTES SOBRE SALUT 902 11 14 44




